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Vous allez déposer une demande  

auprès de la MDPH. 
 
   
 
 
 

Il est important que votre demande soit complétée avec toutes les précisions nécessaires, 
et qu’elle comporte toutes les pièces utiles à la bonne compréhension de votre situation.  
 
Dans  le  cas  contraire,  les  délais  d’instruction  peuvent  être  prolongés  du  temps  de 
transmission  des  pièces  complémentaires  qui  vous  seront  demandées  et  l’équipe 
pluridisciplinaire  chargée  de  procéder  à  l’évaluation  de  votre  demande  pourrait,  en 
l’absence des éclairages indispensables, ignorer certains de vos besoins. L’accès aux droits 
qui vous paraîtraient  légitimes vous serait alors refusé par  la Commission des droits et de 
l’autonomie des personnes handicapées. 
Aussi, 
 
Si vous avez besoin d’aide, vous pouvez vous rapprocher des associations partenaires de 

la MDPH 
 

qui sauront vous accompagner et vous conseiller pour remplir et constituer votre dossier de 
demande. 
 
A toutes fins utiles vous trouverez, au verso de ce document, les coordonnées de tous ces 
acteurs. 

N’hésitez pas à les contacter 
 

 
A noter : 
Après le dépôt de votre dossier, et afin d’évaluer au mieux vos droits, nos équipes peuvent 
être  amenées  à  partager  certaines  informations  avec  des  partenaires  participant  à  votre 
accompagnement. Vous pouvez toutefois signaler dans le formulaire que vous ne souhaitez 
pas d’échanges directs entre la MDPH et le partenaire qui vous a accompagné. 
 
  



Liste des associations aidant à la constitution du dossier MDPH 
 
 

Association Public accompagné Coordonnées  

ADAPEI Situation de handicap mental 105 avenue des Lilas 64 000 PAU 
Tel : 05 59 84 64 89 

Association Française contre les 
Myopathies (AFM) 

Situations de handicap  liées 
notamment aux maladies neuro-
musculaires 

Parc d'activités Pau Pyrénées 
13 rue Jean Zay 64 000 PAU 
Tel : 05 59 35 04 93 
Fax : 05 59 84 17 53 
Courriel : delegation64@afm-telethon.fr 

Association de guidance 
parentale et infantile (AGPI) 

Enfants et adolescents en situation de 
handicap  

16 bis rue Jacques Terrier  
64000 PAU                                               
Tel : 05 59 06 93 18 

Association des Familles de 
Traumatisés Crâniens et 

Cérébrolésés (AFTC) 

Situation de handicap liées aux 
cérébrolésions (traumatismes 
crâniens, accidents cérébraux) 

Centre Hospitalier Pau MPR «Hauterive» 
64000 PAU 
Tel : 05 59 92 47 36 / 06 81 99 51 35 
Courriel : aftc64md@wanadoo.fr  

Association des Paralysés de 
France (APF) 

Situation de tout handicap moteur 
(Hémiplégie – SEP – IMC - Trauma 
médullaire – Polio - etc…) 

Délégation Béarn 
1, rue Jules vernes 64 000 PAU 
Tel : 05 59 80 36 66 
Courriel : dd.64.bearn@apf.asso.fr 
Délégation Pays Basque 
2 rue Jacques Laffitte 64 100 BAYONNE  
Tel : 05 59 59 02 14 
Courriel : dd.64.basque@apf.asso.fr   

Association régionale des 
Infirmes moteurs Cérébraux 

(ARIMOC) 
Situation de handicap moteur, 
troubles des apprentissages  

BP 78 64160 MORLAAS 
Tel : 05 59 33 41 00 
Fax : 05 59 33 64 45 
Courriel : arimoc.bearn@wanadoo.fr 
Site : www.arimoc.com 

 
Association Aide et Information 

aux Non et Mal Voyants 
(AAINMV) 

Situation de handicap visuel 
Complexe de la République - Salle 605 
64000 PAU 
Tél : 05.59.27.88.49 / 09.79.05.89.21 
Messagerie : aainmv@orange.fr 

Association Valentin HAUY Situation de handicap visuel 
Résidence La Palisse 
25 chemin Lestanquet 64 100 BAYONNE 
Tel: 05 59 31 15 41 
Courriel : president-avh64@live.fr 

Autisme 64 - ATGDPA  
 Situation de handicap mental 
(personnes avec TED = TSA : 
autistes) 

Mairie de Larceveau 
64120 LARCEVEAU 
Tel : 05 59 80 24 28 
Courriel : busquetj@orange.fr 

Chrysalide Enfants et adolescents en situation de 
handicap  

10, place André Emlinger – Le Forum 
Central – Bureau 11 – 64100 BAYONNE 
Tel : 05 59 42 16 03 
Courriel : asschrysalide64@gmail.com 

Dyspraxie France Dys (DFD64) Dyspraxie avec ou sans troubles 
associés 

06.52.98.00.95 
Courriel : dfd64@dyspraxies.fr 

Trisomie 21 Situation de handicap mental liée 
notamment à la trisomie 21 

127 bis boulevard de la Paix 64 000 PAU 
Tel : 05 59 84 47 58 
Fax: 05 59 30 31 20 
Courriel : contact@trisomie21-pa.fr 

UNAFAM Situation de handicap psychique 

Maison des associations 
2 rue Darrichon-64200 BIARRITZ 
Du lundi au vendredi de 14h à 18h 
Tel: 05 40 39 59 07 
Courriel : 64@unafam.org  
Site : www.unafam. 

Maison des sourds Situation de handicap auditif  (langue 
des signes) 

66 rue Montpensier 64000 PAU 
Tel/Fax : 05 59 62 51 14 
Courriel :michel.mdsdepau@maisondessourds.fr 

FNATH 
Situation de handicap  liée aux 
accidents de travail, maladies 
Professionnelles, maladie, accident de 
la vie. 

F.N.A.T.H Grand Sud- 105 avenue 
Trespoey 64000 Pau  
tél : 06 61 70 24 83  
Courriel : fnathgrandsud@bbox.fr      



Permanence à Bayonne un Jeudi sur deux 
sur rendez-vous 

 


